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Europaportfoljen

Vad dr en portfolj?

En portfélj ar en samling personliga dokument, som enbart tillhor dig. Det bestar av tre olika
typer av filer:
o Ditt pass/biografi, med dina personuppgifter
e En personlig loggbok/dagbok dar du kommer att skriva om dina erfarenheter som
europeisk medborgare och om dina studieresultat (verktyg for sjalvutvardering)
o En fil diar du samlar olika exempel och bevis pa vad du har gjort (texter, videor, YouTube
etc)

Det finns dven ett rutnit dar du kan visa dina prestationsnivaer inom varje omrade. Detta rutnit
kan utvirderas av en av dina larare eller instruktorer.

Portféljen kan anvindas som en pappersversion, nedladdad och utskriven fran
http://wwwe.elicitizen.eu eller sa kan den anvandas i elektronisk form efter att du har sparat den
pa din egen harddisk. Du kan ocksa vilja att spara den pa ditt personliga utrymme pa din skolas
webbplats eller pa ett utrymme som ar tillignat for detta &ndamal pa http: //www.elicitizen.eu.

Vad kan den anvandas till?

Portfoljen kommer att gora det mojligt for dig att

e Visavad du vet om europeiska fragor och vilka kompetenser som du har utvecklat

e Forstd vad du behover lara dig mer om for att exempelvis studera eller gora en praktik i
ett annat EU-land

e (Gora en genomgang av vad du har presterat och definiera mal for ytterligare framgang

e Utveckla din medvetenhet om din status som europeisk medborgare

e Visa din kunskapsniva om europeiska fragor under en anstillningsintervju for ett jobb
eller for en praktikplats

Vilka ar de atféljande dokumenten?

o Ramverket for ELICIT-kompetenser

e Det gemensamma ELOS-ramverket for Europa-kompetenser

e Handboken for larare, instruktorer och foraldrar

e Resurser till ditt forfogande pa webbplatsen http://www.elicitizen.eu

kkskksk
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EU-medborgarskap
e http://ec.europa.eu/justice/citizen/index sv.htm

e Varje person som ir medborgare i ett EU-land ar ocksa per automatik EU-medborgare.
EU-medborgarskapet kompletterar det nationella medborgarskapet och ersatter det
inte. Varje EU-land far bestimma villkoren for att bli medborgare eller forlora
medborgarskapet i det landet.

e Varje medborgare i ett EU-land far ett EU-medborgarskap direkt genom férdraget om
EU:s funktionssatt

EU-land - http://ec.europa.eu/avservices/photo/

The European Union

& A
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mul N Il I Member States of the Eurogean Union (2013)
Candidate and potential candidate countries
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L. Mitt pass som "Europeisk medborgare”

Mitt namn ar:
Jag foddes i:
Jag har bott pa olika platser:

Nu bor jag i:

Sedan Maastrichtfordraget (1992) ar alla medborgare i ndgon av EU:s medlemsstater europeiska
medborgare.

Eftersom jag ar en medborgare i ........cccooeveeereiin e, , ar jag aven en europeisk medborgare.
Denna portf6lj kommer att visa hur jag har blivit medveten om denna status och vad jag gor for
att integrera och utveckla min medvetenhet om att tillhéra den europeiska gemenskapen.

Har ar ett foto (eller en teckning) som visar vem jag ar

Datum
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II. Min personliga europeiska dagbok

I1.1- Mitt liv i skolan och pa arbetet
Ange datum och varaktighet. Beskriv dina intryck (tillfredsstallelse, glddje, tristess etc.) och vad
du tycker att du har lart dig.

De olika skolor som jag har gatt i, i mitt eget land eller nagon annanstans:

De yrkesskolor eller universitet som jag har utbildat mig vid, hir eller pa annan plats:

De platser dar jag har haft ett sommarjobb:

Min yrkespraktik eller anstallningsperioder:
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I1.2- Mitt sociala och kulturella liv

Mina hobbyer och fritidsaktiviteter:

Mina favoritsporter:

Mina passioner:

Mina hjaltar:

Platser jag har besokt pa semester:

Tider och platser dar jag har mott manniskor fran andra linder, mina intryck:

Ovriga kommentarer:
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I1.3- Min lingvistiska erfarenhet och min kommunikationsformaga

Sprak som talas hemma:

Sprak som hors (ofta eller ibland) pa gatorna, i kollektivtrafik, pa skolgarden:

Sanger, dikter, rim, och filmer som jag har list, sett eller lirt mig pa andra sprak:

Bocker som jag har list pa andra sprak:

De sprak som jag har lart mig i skolan:

De sprak som jag har lart mig i andra situationer (vinortskommittéer, kvillskurser etc.):

Jag ar inte blyg nir det handlar om att anvinda ett annat sprak (i skrift eller tal) och jag

kan ge nagra exempel:

Jag anvinder den Europeiska sprakportfoljen och jag vet vilken niva jag har uppnatt pa
de olika spraken:
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I1.4- Mina erfarenheter fran andra europeiska lander

Vilka linder? Nar? Vid vilka typer av tillfillen?

Mina intryck:

Vad jag har lart mig:

Vad jag hade behovt veta innan jag akte dit:

Vilka rad jag skulle ge mina vinner som ar pa vag att aka dit:

Mina projekt:
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I1.5- Min kunskap om Europa och EU (Europeisk litteracitet)

Geografi:

Historia:

Religioner:

Myter, sagner och legender:

Europeiska institutioner:

Konst och kulturella stromningar:

Kéinda européer:

Viktiga europeiska monument:

Viktiga fakta i utvecklingen av vetenskap och teknik:
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Storre projekt och prestationer inom omradena ekonomi och miljo:

Europeiska medier:

Europeiska ungdomsprogram
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I1.6- Mina initiativ till att leva som en europé och dela denna uppfattning
med min familj och mina vianner

Finns det europeiska aktiviteter pa min skola? Vilka dr de? Deltar jag?

Talar vi om EU i min familj?

"Talar vi europeiska” i min stad?

Vad héinder i min miljo fére de europeiska valen?

Var hittar jag information om EU? Vem talar jag om den med?

Var och hur forsoker jag fa information om EU:s plats och roll i virlden?

Finns det en europeisk dimension i mina hobbyer (sport och kulturella aktiviteter)?

Hur marker jag att EU finns nar jag ar i affarer?

Finns det andra situationer dar Europa marks:
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III. Lista over dokument som visas som bevis i min europeiska fil:
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IV. Bedomningsskalor

Skalorna ar baserade pa de sju doméaner som identifieras i Ramverket for ELICIT-kompetenser.
De beskriver mal for personlig livslang utveckling avseende kunskaper, fardigheter och
attityder. Varje person kan fylla i rutorna i enlighet med sin egen utveckling.

1. Laroplaner/utbildningsprogram
Att utveckla sin medvetenhet om spanningar mellan nationella och europeiska perspektiv pa
kunskapsfragan.
Att forstd den europeiska miljon inom vilket det egna utbildningssystemet och
utbildningsprogrammet befinner sig.
Att vara medveten om EU:s mal inom utbildning och sysselsattning.

2. Europeisk litteracitet
Att skaffa sig grundlaggande kunskaper om EU.
Att bekanta sig med delar av EU-medlemsstaternas kultur och historia.
Att kunna kommunicera pa olika europeiska sprak.
Att forsta EU:s plats och roll i varlden.

3. Interkulturell kompetens
Att forsta och utveckla en attityd av 6msesidig respekt.
Att visa nyfikenhet och intresse for kulturella skillnader och kunna fatta beslut pa ett
gemensamt och interkulturellt satt.
Att utveckla anpassningsformaga och flexibilitet. Att kunna anpassa sig till mangfald.

4. Motivation, personlig utveckling och entreprenorskap
Att atnjuta larande i olika situationer, oavsett om det ar formellt eller informellt.
Att ta initiativ och kalkylerade risker, att ata sig ansvar som europeisk medborgare.
Att delta i transeuropeiska utbyten [virtuella eller pa plats], oavsett om det ar i skolan, i familjen,
med en klubb eller pa arbetet.

5. Anvindande av IKT
Att vara medveten om mojligheterna och riskerna med webben, att uppfora sig enligt reglerna
for etik pa internet.
Att kunna anvédnda natbaserade verktyg, att skapa sin egen ELICIT-portf6lj pa nétet, att delta i
samverkande plattformar for distansutbildning och liknande forum om europeiska fragor.

6. Etableringsplatsens europeiska/internationella policy
Att upptacka skolans/foretagets europeiska/internationella policy.
Att kdnna till de europeiska utbildnings- och traningsprogrammen.
Att delta i europeiska projekt och kunna arbeta i en europeisk inldrningsmiljo.
Att dela upplevelsen av europeiskt medborgarskap med andra.

7. Utvdrdering
Att kdnna till europeiska utvarderingsinstrument och validering av erfarenhet.
Att anvdnda denna portfolj som ett verktyg for sjalvvardering.
Att visa sjalvfortroende och en vilja att fortsatta lara och att utveckla medvetenheten av att vara
europé, i skolan saval som pa andra platser.
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IV.1- Laroplaner/utbildningsprogram

Kunskap och Grundliggande | Grundlaggande | Oberoende B2 | Avancerad C
kompetenser -A - oberoende
B1

Kunskap om
europeiska mal inom
utbildning och
livslangt larande

Kunskap om andra
europeiska
utbildningssystem

Jamforande av
metoder for
betygssattning och
utvardering

Jamforande av
studiekurser, examina
och examensbevis

Medvetenhet om var
hogre utbildning i
Europa befinner sig
vid en internationell
jamforelse

Jamforelse av
undervisade
amnesomraden och
kunskapsomraden

Jamforelse av
undervisningstakt
(under ett ar, en
vecka, en dag)

Jamforelse av
studenternas
tidsplaner

Nationella/europeiska
perspektiv pa
omradet kunskap

Ovriga kommentarer...
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IV.2- Europeisk litteracitet

Kunskapsomradet | Grundlaggande | Grundliggande | Oberoende B2 | Avancerad C
och fardigheter -A - oberoende B1

Recept och
sarskilda ratter
fran andra lander

Sanger, rim och
dikter pa andra
sprak

Europeiska sdgner,
legender och myter

Huvudsakliga
religioner

Filosofier och
viktigaste
ideologier

SprakiEU

Viarderingar och
stadgan om de
grundlaggande
rattigheterna

Konst: maleri,
skulptering,
arkitektur, musik,
dans, litteratur och
film

Vetenskap, teknik
och storre
internationella
projekt

Europas historia
och uppforandet av
EU

De europeiska
institutionerna

EU ivarlden

Andra amnen
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IV.3- Interkulturell kompetens

Kompetenser
och attityder

Grundliggande
-A

Grundliggande
- oberoende B1

Oberoende B2

Avancerad C

Kommunicera pa
andra
europeiska sprak

Komma till ratta
med radslan for
det okdnda

Kommunicera
med nya
bekantskaper

Var nyfiken pa
skillnader

Lyssna pa andra
manniskor da de
pratar med
varandra

Respektera
andra
manniskors ratt
att prata

Interagera

Kann till
skillnaden
mellan "respekt”
och "tolerans

Acceptera
okonventionellt
beteende

Verkstilla
stadgan om de
grundlaggande
rattigheterna

Gora sin rost
hord for att
framja stadgan
om de
grundlaggande
rattigheterna

Engagera sig i
atgirder som
skyddar de
grundlaggande
rattigheterna

Ovriga atgérder...
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IV.4- Motivation, personlig utveckling och entreprenorsanda

Kompetenser och Grundlidggande | Grundlaggande | Oberoende Avancerad C
attityder -A - oberoende B2
B1

Vara oppen for nya
tillfallen att lara sig
mer

Lara sig hur man
samlar in information
fran medier

Lara sig hur man
bearbetar den
informationen

Att kunna kontrollera
kallorna till
informationen

Att vara nyfiken pa
utbildningar som finns
iEU

Att ha ett 6ppet sinne
for de olika typer av
utbildnings- och
traningsprogram for
livslangt larande som
finns i EU

Att inte vara radd for
att be om rad och hjalp

Att gora sig bekant
med
sjalvutvdrderingspraxis

Att komma 6ver
radslan for att 3ka i vag
och testa en ny
omgivning

Upptdcka hur det ar att
leva och boiandra EU-
lander

Kunna beddéma och
vardera risker och
testa att befinna sig i
nya situationer

Att aktivt framja social
harmonisering i EU

Ovriga atgérder...
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IV.5- Anvandande av IKT

Kompetenser och Grundliggande | Grundlaggande | Oberoende B2 | Avancerad C
attityder -A - oberoende
B1

Ha en regelbunden e-
postvaxling med
europeiska vanner

Delta i sociala natverk
pa ett fornuftigt och
ansvarsfullt satt

Var medveten om
skillnaden mellan den
privata zonen och det
offentliga rummet och
agera darefter

Delta i ett
grupparbete pa en
samarbetsplattform

Delai ett europeiskt
eller internationellt
natverk pa internet

Vara medveten om
internets etiska regler
och tilldimpa dem.

Vara medveten om
risker och faror med
vissa webbplatser

Kunna bygga och
uppratthalla min egen
sida/blogg

Kénna till och
anvanda sig av de
europeiska
institutionernas
webbplatser

Kédnna till och
anvanda webbplatser
for europeiska
program for
utbildning och
sysselsittning

Kunna genomféra
ndtbaserade
utvarderingar

Kunna skapa min
egen Europaportfolj
pa nitet

Kunna skapa mitt eget
europeiska CV pa
nitet

Ovriga tgarder...
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IV.6- Etableringsplatsens europeiska/internationella policy

Kunskap och Grundliggande | Grundlaggande | Oberoende Avancerad
kompetenser -A - oberoende B2 C
B1

Lasa etableringsplatsens
programforklaring

Identifiera delar av
skolans eller
arbetsplatsens aktiviteter
(klubbar, tidningar,
affischer, avdelningar pa
biblioteket etc.) som ar
europeiska eller
internationella

Undersok i vilken mén det
finns en
overensstaimmelse eller
skillnad mellan
programforklaring och
atgarder

Formedla information om
europeiska och
internationella fragor till
vanner och kollegor

Initiera nya europeiska
och/eller internationella
atgirder

Kdnna till vem man ska ta
kontakt med (i min stad
eller region) om man
behover rad eller hjalp
med ett
europeiskt/internationellt
projekt

Ta del av europeiska eller
internationella projekt

Bli medlem av en
europeisk eller
internationell
sammanslutning eller
rorelse

Ovriga atgarder ...
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IV.7- Utvdrdering

Kompetenser och
attityder

Grundliggande
-A

Grundliggande
- oberoende B1

Oberoende B2

Avancerad C

Tycka om att upptacka
nya inlarningsomraden

Kunna utvirdera nytt
larande och nya
framsteg

Kunna bygga pa
forvarvade
kompetenser och
utveckla
sjalvfortroende

Kunna utvirdera vad
som fortfarande
behover goras

Kunna satta upp
uppmatta,
skraddarsydda och
uppnaeliga mal

Att bli bekant med, och
anvdnda europeiska
instrument for
sjalvutvardering

Anvianda denna portfolj
for att validera min
kunskapsniva

Andra atgirder...
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Denna Europaportfolj har genomforts av:
Och validerats av:

Datum: Underskrift: Stampel:

Europeisk litteracitet

-I Europeisk litteracitet dr summan av praktisk kunskap om Europa igdr och idag;
det dr en komplex vdv av sammanfogade filosofier, historier, kulturer, myter och legender,
religioner, sprdk, geografi, ekonomi samt geopolitik.

Det dr ett kalejdoskop av flera olika perspektiv pd vdar gemensamma historia.

Det dr vdrt gemensamma férflutna och framtiden som vi mdste bygga tillsammans.
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Programmet for livslangt larande
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Detta projekt har finansierats med stod frdan Europeiska kommissionen.
Denna publikation dterger enbart forfattarnas dsikter. Kommissionen
kan inte hallas ansvarig fér hur informationen hdruti kan komma att
anvdndas.
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